
KDE JSOU SVATÍ VE
VAŠICH ŘADÁCH?

 „…Nové století – svaté století…“
„Kde jsou svatí ve vašich 
řadách? …Buďte svatí…již svítá, 
již se dní!“

Pamatujeme si tato slova 
ze dne našeho zasvěcení, když 
nám je sestra Květa předčítala. 
Teprve později jsme zjistili, že je 
to báseň, kterou napsal otec 
Kentenich.

A první posluchači či čtenáři 
těchto jeho slov to vzali 
opravdu vážně. Minulý týden 
se mi dostala do ruky kniha, 
kterou sepsala MUDr. Jitka 
Krausová, OV z olomoucké 
arcidiecéze „Manželství – cesta 

ke svatosti II“. Jsou to příběhy 
manželů, kteří zemřeli po roce 
1950, čili takoví „nejmladší“, 
z dvacátého století. Jednotlivé 
životopisy jsou pěkně seřazené 
a uvedené podle států, 
příslušnosti k hnutím a 
terciářům řeholí.

Z naší země je tam pouze jeden 
příklad, a sice pana Noska, 
ministra z první republiky. Spíše 
je to příklad pro dnešní politiky, 
což je samozřejmě potřeba. 
Podle popisu to byl člověk 
jasných zásad, tichý a 
nenápadný, který si nepotrpěl 
na nějaké fascinující projevy, 
ale bylo za ním vidět velké dílo, 
zvláště pro potřebné, chudé, 
mládež a staré lidi. Jinak nejvíce
svatých, rozděleno podle 

povolání, je lékařů, a potom 
hned ženy v domácnosti, což je 
zvláště pro naše maminky velká
výzva! Je pravda, že nenápadná
a obětavá služba životu v tomto
nehodnoceném povolání 
v mnohém přesahuje styl a 
požadavky dnešní ženy. Všichni 
však víme a je to dokázáno 
od nejmodernějších rodinných 
poradců a psychologů, že 
na této práci stojí budoucnost 
národa.

Jen si představte maminku 
nemocného dítěte, ke kterému 
v noci po osmé vstává, s jakou 
radostí si opakuje: „Jsi pro mne 
darem a cestou ke svatosti.“ 
Stejně tak když někdy od okolí 
slyší, že je doma, nic není 
hotové, protože nic nedělá… 
A což teprve, až nastoupí do 
práce! Jak skloubit s úsměvem 
všechny povinnosti a 
s vytrvalou pevností se věnovat 
kontrole domácích úkolů, 
aktovek, ale aby to nebylo 
peskování, ale humorné 
pobízení…Zůstat s Mariinou 
vírou klidná při jakýchkoliv 
poznámkách dorůstajících dětí, 

unaveného či nervózního 
manžela nebo starých rodičů. 
Není toto pole, kde může vyrůst 
svatost?

Ale svatí doktoři (popsaní 
v knize), jsou většinou muži, jen 
občas manželský pár. Tyto 
příklady se týkají hlavně 
nezištné služby, která často 
přesahuje rámec rodiny. Rodina 
tím však netrpí, ale všichni 
táhnou za jeden provaz a děti se
učí být nesobečtí a také obětaví,
jako jejich rodiče. I v těchto 
příkladech, zvláště 
nepohodlných a překvapivých 
chvílích zcela bezděky jednají 
podle „našeho“ motta: „Jsi 
pro mne darem a cestou 
ke svatosti.“

My schönstatťáci máme svatost 
přímo v popisu práce! Vyšla i 
krásně zpracovaná příručka 
„Svatost všedního dne“, kde si 
může každý najít svůj úsek, 
na kterém chce stavět a který 
chce budovat. Samozřejmě to 
nejde podle našeho 
„Fahrplanu“, ale jde o to, právě 
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přijmout a prožít, že to nejde 
podle našeho, ale toho JEHO.

Můžeme si položit otázku: „Jak 
to, že v knížce není žádný 
„Schönstatťák“? A kde jsou 
v našich řadách svaté sch. páry?
Přitahujeme, nebo 
odpuzujeme? 
Pomáháme, nebo si hrajeme 
na svém písečku a stále 
nemáme čas? 
Jsme ochotni se něčeho vzdát, 
nebo stále naříkáme na špatnou
finanční situaci? A co naše děti?
Nemusíme se vzájemně za sebe 
stydět?
Necháme se našimi blízkými 
inspirovat?
Ptáme se jich na to, čím je 
zraňujeme a co se jim na nás 
nelíbí?
Necháme se od nich vychovávat
– tak, jak to otec zakladatel 
udělal se svými studenty?
Nebo lpíme na svých pravdách 
a užíváme si svého života 
pod pláštíčkem uvolňování… 
sportu, zájmů, kamarádek, 
kosmetiky, posezení, nákupů, 
facebooku atd.? 

Každá chvilka, každá činnost, 
dokonce i jídlo a pití nám může 
být příležitostí v růstu svatosti. 
A což teprve drobné neduhy, či 
velké nemoci – to je přímo zdviž 
ke svatosti! Jen připomínáme 
svědectví rodiny Františka 
Tauchmana, který nedávno 
tento svět opustil, jak trpělivě a 
dokonce s úsměvem toto 
utrpení donesl až k bráně 
věčného života.

Na závěr – i když se o nás nikdo 
nedozví, i když se o nás nebude 
nikde psát – zaberme a usilujme
vždycky o to nejvyšší a nejlepší 
v každé chvíli! Tak, jak řekl otec 
zakladatel: „…ne jen věci dobré,
ale lepší a nejlepší…“

Zůstaňme věrni naší spiritualitě 
a hlavně ji důsledně žijme. 
A jak? Každý podle svého stavu:
kněží jako svatí kněží, dívky jako
svaté dívky, chlapci jako svatí 
chlapci, sestry jako svaté sestry,
maminky jako svaté maminky, 
manželé jako svatí manželé! 
Naše slova se více týkají právě 
této složky. Konkrétní body a 
zásady jsme už všichni 

několikrát slyšeli! Důsledně 
dodržovat manželskou hodinku,
sledovat 
a usilovat o daný DDP a PE. 
Horlivě se modlit a podle sil 
sloužit církvi, kde to jde! Přitom 
se přirozeně a plně milovat 
hlavně se svým partnerem, 
dětmi, ale i se všemi okolo. 
Znovu a znovu se pokoušet 
milovat i lidi nesympatické a 
problémové. Zvláště ty, kteří 
nám lásku nijak neodplácejí, 
protože to třeba ani neumí… 
Požehnání a vedení se určitě 
dostaví. Nebojme se 
budoucnosti, i když je jakkoliv 
nejasná. Prosme Ducha, 
abychom denně viděli a vnímali 
drobné zázraky a vyjadřujme 
za ně patřičnou vděčnost. Maria
jde s námi vítězně a pomůže 
nám vyřešit každý problém…

Mohli bychom si dopřát několik 
kontrolních otázek: 
    
1. Jak často si vzpomenu na svůj 
duchovní „motor“ – osobní ideál,
který mi připomíná mou 
originální cestu ke svatosti?
    

2.  Mám vytipované situace, 
na kterých často ujíždím?
    
3. Dokáži opakovaně odpouštět 
lidem, kteří mě znovu a znovu 
něčím vytáčí - provokují?
    
4. Jsem k sobě pravdivý a 
ochotný od druhých  přijímat 
kritiku i chválu?
    
5. Vytvářím kolem sebe 
atmosféru lásky a svobody – 
umím být dítětem?

   Na závěr naši oblíbenou 
modlitbu: 
 (Je to také sloka písně „Učiň nás 
svým nástrojem“).
          
          „Dej, ať v celém životě
          odleskem Tvým býti smíme
          v síle, lásce prostotě
          radost, pokoj rozšíříme,
          v nás Ty sama světem jdi
          pro Kristovo vítezství!“

Helena a Josef Múčkovi, liga 
rodin

       Vydává Schönstattské hnutí a texty 
všech čísel tohoto měsíčníku Spoj nás 
v úmluvě lásky je možné si stáhnout 
na www.schoenstatt.cz
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