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INSPIRACE K 18. V MESICI PRO ZIVOT ZE SCHONSTATTSKE SPIRITUALITY

ORGANICKE
UPOUTANI NA PRACI

Kolikrat jsme za posledni rok sklofovali
slovo svatost, dar.

Céast letodni dovolené jsme s manzelem
travili v Schonstatté. Tentokrat vibec
ne pracovné. Méli jsme kolo a
navstévovali mista a lidi, ktefi jsou

pro nds darem a cestou ke svatosti,
kterd a ktefi jsou hluboko v kofenech
naseho povolani. KdyZ jsme se vypravili
na knézsky hrbitov za nasimi asistenty,
P. Mosbachem a P. Bollem, zastavili
jsme se u Cerstvého hrobu

P. Marmana. Pfipadla mi vzpominka

na anketu, ktera probihala pfi jubileu
2014, méla zjistit, po ¢em nase srdce
touzi. P. Marman odpovida — byt
svatym.

Co to asi chtél? Co chcete vy, kdyz
chcete byt svatymi?

Je to otazka na télo, Ze? Co motivuje
mé, abych volil cestu ke svatosti. Mam
néjakou vnitifni motivaci? Ma s tim

néco spole¢ného muj osobni idedl?
Moje umluva lasky s MTA?

A pokud takovou cestu chci volit,

co mam délat?

Nejdtiv kousek teologie a védy.

V papeiské exhortaci GAUDETE ET
EXULTATE se piSe o tom, co je svatost.
Papez FrantisSek fika, Ze blahoslavenstvi
jsou kfestanovym priikazem totoZznosti.
Ptame-li se tedy, jak se stat dobrym
kfestanem, odpovéd je jednoducha: je
zapotrebi, aby kazdy svym zplsobem
konal to, co fika Jezis v promluvé

o blahoslavenstvich (Srov. Kazani

z Domu sv. Marty, 9. 6. 2014).
,Blahoslaveni ¢istého srdce, nebot oni
budou vidét Boha.”

Kdyz srdce miluje Boha a blizniho (srov.
Mt 22,36-40), a je to jeho pravy umysl,
nikoli prazdna slova, pak je toto srdce
Cisté a mUzZe vidét Boha. Jezis slibuje,
Ze ti, kdo maji Cisté srdce, ,,budou vidét
Boha“. Uchovat srdce Cisté ode vseho,
co Spini lasku, je svatost.

1]

e

Navic slovo ,stastny” ¢i ,blahoslaveny”
se stdva synonymem slova ,,svaty”,
protoZe vyjadfuje, Ze Clovék, ktery je
vérny Bohu a Zije Jeho Slovo, dosahuje
pravého Zivota v sebedarovani.

Nase svatost je nasi odpovédi lasky

na BoZi touhu po nds. Je to nase Ucast
na Bozim Zivoté. ,Pozorujme kus
Zeleza. Je drsné, bez barvy, studené a
nehezké. A nyni je vloZzim na delSi dobu
do ohné. Jak bude vypadat potom?
Ponorené do Zhavé vyhné takrka

do sebe ptijme ohen, je ochném
proniknuto, vypada jako ohen, zlistava
vsak zelezem.

Podobné je tomu s nasi dusi. Pfi kitu je
ponofena do Zaru BoZiho Zivota, je jim
prostoupena a proniknuta. Jako Zelezo
pfijme vlastnosti ohné, tak ptijima
omilostnéna duse Ucast na BoZi
¢innosti poznavani a lasky. Poznava
podobné jako Bah, miluje podobné
jako on. Dostdva novy smysl pro Boha a
vSechno Bozi, podobné jako umélec
vyciti vSude krdsu a harmonii.”

MuzZeme si také my Fici na konci dne,
mésice nebo na sklonku svého Zivota:
Dilo a jen dilo, které mi Otec ulozil,
jsem dokonal, slouZil jsem mu se vSemi
schopnostmi ptirozenosti a milostmi,
které mi propujcil?

LASKA K PRACI jako zdroj tésti

V tomto roce jsme si nékolikrdt
opakovali, Ze svatost je bohumilou
harmonii mezi vyraznym upoutdnim
na Boha, prdci a lidi ve vSech
Zivotnich situacich.

V Uvodu své knihy Anette Nailisova
piSe, Ze laska k praci, podobné jako

k Bohu, ma byt vysokého stupné, trvald
a zdidraznénd citem.

Jak je to s praci? Jak se na ni ,,Bohu
mile” poutat? Asi celym srdcem. Prace
se pak stdva cestou, jak se pfriblizit
Bohu, jak se stat svatym. To ale
neznamena, Ze budeme pracovat jen,
kdyZz mame ndaladu a pfinasi ndm
okamzité potéseni. Kazda prace, kdyz
stoji za to, stoji za to, aby se udélala
poradné, tj. Zada si vSechnu nasi silu a
pozornost. Jen tak bude chvalit a
velebit nebeského Otce. Mdme se ptat:
Jak udéla tato prace Bohu nejvic
radost?

Neznamena to, Ze se mame strhat, Ze
se budeme moci pochlubit, kolik jsme
toho stihli. Nezalezi na mnozstvi, ale
jestli ji déldame celym srdcem a

s laskou.

Letos v lété jsem byla na exerciciich

v kolinském klastere. Kromé mnoha
modliteb jsme denné hodinu pracovali.
Nebylo tfeba myslet na nic jiného nez
na uloZenou praci. Na ostfi noze

pfi krajeni zeleniny, na mékkost a vini
sklddaného pradla, na krdsu
presazovanych kvétin...

Byli jsme stvoreni ke Stésti.

Hleddme penize a majetek, Uctu,
uznani a pozitek, protoze chceme byt
$tastni. Milujeme Boha a zUstavame
mu vérni, - opét védomé nebo
nevédomé - abychom se stali
$tastnymi. Prameny Stésti jsou
pfemnohé. Jedny jsou jasné a Cisté, jiné
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zakalené a zkazené. K Cistym
pramenUm Stésti patii také prace.

Popremyslejme, kdy nds prace, kterou
jsme délali, naplnila stéstim — Stéstim,
Ze jsme vytvofrili néco, z ¢eho mohli mit
radost i jini. St&stim, Ze chutnalo, co
jsme uvafrili, nebo se nase domacnost
leskne a voni, nebo nehnije ten
natreny plot...

S ligovymi rodinami jsme se k tomuhle
tématu divali na film ,,Mr. Church”,
Cernoch vezme praci v péci o umirajici
matku s ditétem, ale vénuje se i sdm
sobé - hodné ¢te, po vecerech hraje

na klavir - a pfitom si v sobé nese velmi
hluboké zranéni, které touto praci
naplnénou laskou az do posledniho
vynaseni odpadkd I&ci.

Z nékterych lidi mate dojem, ze
vyhnani Adama a Evy z raje spojuji

s prokletim prace, kdyzZ se fika: V potu
tvare budes dobyvat svij chléb... Ale
prace jako takova neni prokleta.
Proklet je jen ¢lov&k a zemé. Casto
vlbec netusime, Ze prace je vice
rajskym stéstim nez rajskou kletbou.
Vzdyt Adam a Eva pracovali uz pred
dédi¢nym htichem. Nebylo to viak
pro né tvrdou nutnosti, nybrz svatym
povolanim, ¢asti jejich rajského Stésti.
A k témuz jsme Stvoritelem pozvani

i my. Nenechme si to poslani vzit.

Pismo svaté tika: ,,A Hospodin vzal
¢lovéka a postavil ho do rajské zahrady,
aby ji obdélaval a udrzoval

v poradku“(Gen 2,15). Mozna ted'
pUjdete jesté radéji zazimovat svou
zahradu, skleniky, zdhony, vinohrad...
Pise se:

,Z Edenu vychdzi feka, aby napdjela
zahradu.” (Gen 2,10). Télesna prace
byla zjevné ¢asti raje.

| hlava méla pracovat. Blh pfived|

k Adamovi vSechna zvifata, aby je
pojmenoval. Vzpomernme na Indiany,

ti dostdvaji své jméno az na prahu
dospélosti a to s pomoci vlastnosti,
ktera je charakterizuje. Jméno
vyjadfuje podstatu véci. Adam tedy
musel zvifata pozorovat, poznat jejich
povahu, nebot teprve potom mohl
utvofit jméno, které by jim odpovidalo.
Vlastné i tady jsme pozvani

ke spolupréaci na dile stvoreni.

Mnozi z nds ale nedostanou tu vysadu
mit tvofivou praci. Musi pracovat

v zaméstndni jen velmi mechanicky, jen
jako mala ¢astecka velkého kolosu. Jak
z toho ven. Sestra Anna ma oblibeny
pribéh tfi kamenikd. Na dotaz muzi
otesavajicimu kdmen, prvni odpovida:
,tesam do kamene”, druhy:
,Wydélavam penize, abych zabezpedil
rodinu“, a posledni: ,,stavim katedralu“.
Zkusme se dnes zamyslet, co délame
my pfi své kaZzdodenni namaze. At uz
je nase prace jakakoliv. Davame své
praci jesté dalsi smysl, ptame se, jak

z nds ma nas nebesky Otec nejvétsi
radost?

A v neposledni fradé? Umim odpocdivat?
Jak si odpocinu po vykonané praci?
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Jesté mala poznamka. Nase prace
muze byt modlitbou. O tom jsme jiz
slyseli, snad se o to i snazime = pred
zapocetim prace chvalim Boha a
pfedem mu odevzdavdm svoje dilo.
Pak se béhem Cinnosti stfelnymi
modlitbami napojuji vzhlru. ALE: svoje
denni modlitby nemohu ,nahrazovat
praci”, je tfeba dat Bohu ten ¢as

v klidu, kdy se laska probouzi. Stale
rostouci laska pak sama dba na to, Ze
se intervaly mezi ,napojenim nahoru”
stdle zkracuji.

,Pamatuj, Bohumilo,” — fikd zkuseny
svaty FrantiSek Salesky — ,,abys denné
vchdzela do samoty svého srdce,
zatimco jsi zevné ve spole¢nosti nebo
pfi préci. At je kolem tebe sebevice lidi,
nemohou ti zabranit v této vnitfni
samoté, nebot nejsou kolem tvého
srdce, nybrz kolem téla. Tvé srdce
zUstava samo pro sebe a samo pred
Bozim zrakem.

Joto cviceni Ize spojit se véemi
pracemi a zaméstnanimi, aniz bychom
je v nejmensim prerusili, vidyt
vyZzaduje jen kratické zastaveni, které
nas v tom, co mame praveé délat,
daleko vice povzbudi, nez zabrzdi.
Cestujici, ktery vypije trochu vina, aby
obcerstvil své srdce a patro, neprerusi
tim svou cestu, spisSe se posilni, aby
rychleji a lehceji mohl jit svou cestou a
zastavi se jen proto, aby rychleji
pokracoval.”

Kdo takto udéld Boha stale vice
stfedem své prace a svého plisobeni,
neni vnitfné nikdy sém. Ucta pied

vSudyptitomnym Bohem jej chrani pred
hiichem a povzbuzuje ho

k hrdinnym ¢inlim svatého viedniho
dne.

Miuvivame o dobrém tumyslu = tkon
vile, kterym zuslechtuji to, co délam.
Protoze je Ukonem lasky, stavaji se
vSechny skutky skrze néj dokonalejsimi,
pInéjsimi, jesté vic prispivaji k Bozi
oslavé. Stejné jako se hodnota zlatého
prstenu zvysi diamantem.

A jesté jeden pozadavek. Dobry umysl
ma svlj dosah jen tehdy, kdyz je
spojeny s odpoutanim. Bez odpoutani
neni Cisté lasky (str 61). Laska je
upoutanim vzhiru a nemUze byt bez
odpoutani smérem dold — kontrolni
otdzka, jestli to s ryzosti nasi lasky nebo
naseho dobrého umyslu tak mame: co
to s ndmi udéla, kdyz je nase prace
nebo dobie minény skutek nepfijat,
kdyz je z toho ostuda nebo nase prace
nema uspéch? Tady se tfibi, jestli to
opravdu bylo k BoZi slavé nebo k nasi
cti a oslavé.

Katefina Stejskalova

(citace, kromé uvedenych, z ,,Svatost
vsedniho dne”)

Vyddva Schénstattské hnuti a texty vSech
Cisel tohoto mésicniku Spoj nds

v umluvé ldasky je mozné si stahnout

na www.schoenstatt.cz
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