
Střípky z adventní
duchovní obnovy na
téma: „Pošli mě tam,

kde už jsi zasel“

Tak jako v minulých letech, tak i 
letos se uskutečnila adventní 
duchovní obnova pro studentky a
mladé ženy, které se schází 
v Brně. Tentokrát jsme vyjely 
do Heřmanova na Vysočinu, kam
za námi přijel o. Karel Adamec se
svými impulzy k ročnímu proudu.
Rády bychom se v tomto 
měsíčním příspěvku podělily 
o některé myšlenky a zkušenosti, 
které jsme si z této duchovní 
obnovy odnesly:

„Pošli mě tam, kde už jsi zasel“ 
byla věta, která byla mottem naší
duchovní obnovy, na kterou jsem
se poměrně spontánně rozhodla 
jet. A už v první chvíli mi 
zarezonovala v srdci. Zněla 
ohromně povzbudivě, což jsem 
ve své aktuální situaci 
potřebovala slyšet. Dodala mi 
odvahu a zároveň osvobození, že 
Bůh člověka tak nějak předchází, 
zasévá a na nás je nalézat klíčící 
semena a pečovat o ně. 
Myšlenka, že i Bůh sám nešel 
do neznáma, ale tam, kde už 
přebýval ve slově… „Slovo se 
stalo tělem a přebývalo mezi 
námi“ mě uvedla do jiného 
pohledu na vánoční tajemství. 
Maria s Josefem putovali 
do neznáma, plní nejistoty, ale 

zároveň už bylo v srdci Marie 
„zaseto“. 
Skvělé je, že Bůh není pasivní a 
zasévá stále i dnes a je na nás, 
abychom hledali ta semínka 
kolem sebe – to slovo, které se 
díky nám může stát tělem. 
Ta semínka klíčí různě rychle a 
častokrát člověk neuvidí ty plody,
to co vyroste. Ale bez zalévání a 
péče by tomu tak nebylo…            

K.

Bůh mě nenechává „napospas 
osudu“. Posílá mě tam, kde už mi
předem připravil místo, aniž bych
o tom věděla. On o mě 
neskutečně stojí. Vybral si právě 
mě takovou, jaká jsem a poslal – 
pozval mě právě na toto místo a 
v tuto dobu. Jsem Božím 
nástrojem, a proto nemusím být 
dokonalá a ani takovou vlastně 
nemám být, protože jediný 
dokonalý je On, náš Stvořitel. 
Důležité ale je, abych nezůstala 
pasivní, ale sama si hledala 
zasetá semínka v mém prostředí 
a v lidech v mém okolí. A možná 
právě tam, kde by mě napadlo 
hledat nejméně.                              

L.

Pošli mě Bože tam, kde už jsi 
zasel. Pošli mě s vědomím, že 
jsem jen nástroj. O mě tu přece 
nejde. Jde o to, že na mě čeká 
práce a já se pro ni chci nasadit s 
plnou silou a nadšením. A přitom 
si uvědomovat, že se nemusím 
kvůli tomu příliš stresovat. 
Nemusím vše zvládat. Bůh si 
vystačí i s tupým nástrojem. Bůh 
už si nás naostří. Možná to bude 
bolet, ale my tím vyrosteme. 
Stačí prostě nabídnout svých pět 
chlebíků a dvě rybky – on už je 
rozmnoží. Důležité je být s ním 
stále v interakci a nabídnout mu 
své omezené síly.                             

V.

Na duchovní obnově s tématem 
„Pošli mě tam, kde už jsi zasel“ 
mě oslovilo to, že člověk je 
nástrojem na místě 
(např. na pracovišti), kde už Bůh 
něco utvořil a já na tom smím 
dále stavět, skrze Jeho sílu, 
kterou v něm mám.
Ano, máme možnost zde na Zemi
vnímat Boží sílu. I když jsme 
tupými nástroji, Bůh si nás 
obrousí. Je krásné teď před 
Vánocemi v sobě více tuto
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možnost růstu promodlit, 
abychom sílu Boží zažívali už zde 
na Zemi.                                            

L.

Byla to pro mě druhá adventní 
obnova se skupinkou studujících 
nebo mladých žen. Holky 
z Moravy mě krásně přivítaly už 
před třemi lety, od kdy poznávám
Schönstatt. Potvrzovalo mi to, že 
ve své podstatě má možnost 
pojmout velkou různorodost. Je 
pro mě zajímavé, jak roční 
proudy pro mě navazují, jelikož 
jsem minulo roční – „Jsi pro mě 
darem a cestou ke svatosti“, 
vnímala hodně osobně jako mé 
obdarování novým 
společenstvím a taky možná to, 
že by moje náhlé ocitnutí se mezi
cizími lidmi nemuselo vyjít vniveč
a brzy jsem cítila s lidmi blízkost. 
Je příjemné, že již nepřicházím 
úplně do cizího. V něčem mě to 
začalo až děsit, jak moc je svět 
malý a někdy ještě menší, než si 
myslíme. Rychle jsem začala 
vnímat to, že když přicházím mezi
mladé ženy z jiného konce 
republiky tak jsme propojeny 
skrze různé lidi, aniž bychom 
o tom věděli. Stačí se jen zeptat.  

A to já moc lidí z českého 
Schönstattu neznám. Na obnově 
otec mluvil o vtělení Slova na 
zemi, které když přichází, tak 
může přijít právě proto, že už 
na světě přebývalo, tedy také 
přijít do nového znamená i to 
místo nebo lidi vnímat jako 
známé. Jsem pracující a již 
dvakrát jsem byla ochotna se 
za prací stěhovat, což pro mě 
znamenalo také změnit prostředí
a okruh lidí. Někdy jsem také 
volila vyhnutí se některým lidem 
jako cestu od potíží. A nakonec je
pro mě neuvěřitelné, jak 
nenásilnou cestou se mohl tento 
můj postoj i díky Schönstattu 
měnit. To, jak potkávám nové 
známé lidi, kteří mě propojují se 
starými známými, mě nechává se
konfrontovat s tím, že i 
na minulost je možné hledat 
nový pohled a nalézat příležitosti 
s lidmi, které jsem „úspěšně 
opominula“. A že to vůbec 
nemusí nahánět strach. S tímto 
obdarováním přecházím 
do nového proudu „Pošli mě 
tam, kde už jsi zasel“.                      

M.

Naším úkolem není zasévat. My 
jsme posláni zalévat a sklízet. 
Někdy jen jedno z toho, jindy 
obojí. Bůh je ten, který zasévá. 
Snažíme-li se tedy něčeho docílit 
bez Boha, je to, jako bychom se 
pokoušeli vypěstovat rostlinu 
zaléváním pouhé hlíny, do které 
nebylo předtím nic zaseto.
Ptejme se tedy Pána znovu a 
znovu, kde je to pole, na kterém 
pro nás zasel? A pojďme zalévat 
tam. A když se pak radujeme 
z bohaté sklizně, nezapomínejme
na toho, kdo zde zasel.                   

K.

Možná Vás po přečtení těchto 
krátkých reflexí napadají 
následující otázky. I my jsme si je 
kladly během duchovní obnovy. 

Kde jsou ta semínka v mém 
okolí? Kam mě Bůh posílá? 

Jaký jsem nástroj? Jaké mám 
vlohy? Využívám je nebo leží 
někde ladem?

Dávám se Bohu k dispozici, i 
když se cítím nedokonale? 
Mám důvěru v Jeho sílu a moc?
Jak se vypořádávám se 
strachem z něčeho nového? 
Věřím, že mě Bůh už předešel?

Jsem uchvácen posláním?

V následujících dnech budeme 
slavit příchod Božího Syna mezi 
nás. On přišel, aby naplnil 
poslání Otce. Žil celý svůj 
pozemský život v neustálém 
dialogu (spojení) s Otcem, dával 
se mu k dispozici, a tak mu jistě 
často mohl opakovat: „Pošli mě 
tam, kde už jsi zasel“. 

Kéž i my hledáme neustálý dialog
s naším Nebeským Otcem a 
Nebeskou Matkou, aby naše 
srdce mohlo být stále nově 
„uchvacováno“ jejich posláním!
     
                                                           
M. Alena Michalicová, vedoucí 
dívčí mládeže

Vydává Schönstattské hnutí a texty všech 
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na www.schoenstatt.cz
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